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RAZIONALE

La Young Renal Week nasce con l’obiettivo di offrire ai giovani nefrologi e agli specializzandi un 
percorso formativo strutturato, aggiornato e altamente integrato, capace di coniugare le più recenti 
evidenze scientifiche con l’esperienza clinica e pratica quotidiana. 
 
L’evento si articola in più giornate tematiche che coprono l’intero spettro della malattia renale cronica 
(CKD) e delle sue principali complicanze, dalla fase conservativa fino alla dialisi e al trapianto, 
includendo le malattie renali rare, le novità terapeutiche e la gestione degli accessi vascolari. 
Particolare attenzione è dedicata all’approccio multidisciplinare e alla traduzione dei risultati dei trial 
clinici nella pratica clinica, con un focus su nefro- e cardioprotezione, target pressori, nuove classi 
farmacologiche (SGLT2-inibitori, GLP1-RA, HIF-PHI, PCSK9-inibitori) e gestione metabolica della CKD. 
 
Un elemento qualificante del programma è il coinvolgimento attivo degli specializzandi, affiancati da 
tutor esperti, nella discussione delle principali patologie glomerulari e sistemiche, favorendo un 
modello formativo basato sul confronto, sulla crescita professionale e sull’acquisizione di competenze 
cliniche avanzate. L’approfondimento dei Registri SIN sottolinea inoltre l’importanza della ricerca 
osservazionale e della raccolta sistematica dei dati nella pratica nefrologica moderna. 
 
Ampio spazio è riservato alla formazione pratica, attraverso laboratori dedicati alla biopsia renale, 
alla prescrizione dialitica in urgenza e nel paziente ambulatoriale, alla dialisi peritoneale e alla 
gestione degli accessi vascolari. Le simulazioni cliniche e le esercitazioni hands-on consentono ai 
partecipanti di sviluppare competenze tecniche e decisionali fondamentali per la gestione del paziente 
nefropatico nelle diverse fasi della malattia. 
 
Nel complesso, la Young Renal Week si propone come un evento formativo completo e innovativo, 
finalizzato a rafforzare le competenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche dei giovani nefrologi, 
promuovendo un approccio moderno, personalizzato e basato sulle evidenze alla cura del paziente 
con malattia renale.  



               ASPETTANDO LA YOUNG RENAL WEEK 
 
14.00    Registrazione dei partecipanti  
 
14.30    Saluti del Presidente SIN 
               Luca De Nicola  
 
15.00    Il Progetto RENEW CKD 
               Luca De Nicola  
 
                 NEFRO E CARDIOPROTEZIONE  
                 NELLA CKD 
               Moderatori: Filippo Aucella, 

Mariacristina Gregorini  
 
15.30    Attualità della dietoterapia nella MRC 
               Vincenzo Bellizzi  
 
15.50    Target pressori: dai trials clinici  
               alle linee guida 
               Giovanni Strippoli  
 
16.10     SGLT2-inibitori 
               Giuseppe Cianciolo  
 
16.30     Binders del potassio 
               Lucia Del Vecchio  
 
16.50    Discussione 

17.10     Coffee break 
 
17.40    Dall’infiammazione  
               alla nefroprotezione: il ruolo  
               dei GLP-1-RA nella Malattia  
               Renale Cronica 
               Salvatore De Cosmo  
 
18.00    PCSK9- inibitori e rischio 

cardiovascolare 
               Maura Ravera  
 
18.20    HIF-PHI. Non solo anemia 
               Roberto Minutolo  
 
18.40    Discussione 
 
19.00    Fine Lavori  
 
 

LUNEDÌ 11 MAGGIO 



MARTEDÌ 12 MAGGIO

                 NEFROLOGIA CLINICA  - MALATTIE 
RARE E NOVITÀ TERAPEUTICHE 

               Moderatori: Loreto Gesualdo, 
Antonello Pani 

 
09.00    Glomerulonefrite da IgA  
               Domenico Santoro, Michela Calderone 
 
09.25    Glomerulonefrite membranosa 
               Roberta Fenoglio, Ilaria Caniggia 
 
09.50    Vasculiti ANCA associate 
               Federico Alberici, Sara Tamanini 
 
10.15     Nefrite lupica 
               Gabriella Moroni, Christian Undiemi  
 
10.40    Discussione 
 
11.00    Coffee break 
 
11.15    I Registri SIN 
               Il Registro Italiano delle Biopsie Renali 
               Michele Rossini 
 

11.35    I Registri SIN 
               Il Registro Italiano Rene Policistico 

Autosomico Dominante 
               Roberta Cortinovis 
 
11.55    Malattia di Fabry 
               Federico Pieruzzi 
 
12.15     Sindrome emolitico-uremica atipica 
               Maria Cristina Mancuso  
 
12.35     Iperossaluria primitiva 
               Manuel Ferraro 
 
12.55    Discussione 
 
13.15    Scuole di specializzazione in nefrologia 

tra presente e futuro 
               Giuseppe Leonardi 
 
13.35    Lunch 
 



MARTEDÌ 12 MAGGIO MERCOLEDÌ 13 MAGGIO

14.30    PARTE PRATICA 
18.30     BIOPSIA RENALE - MATERIALI E METODI  
 
               1° LABORATORIO 
               Simulazione esecuzione ecoguidata 

della biopsia renale 
               Tutors: Ciro Esposito, Mauro Forcella, 

Carmelita Marcantoni,  
              Michele Prencipe, Domenico Santoro   
 
               2° LABORATORIO 
               Discussione interattiva di casi  
               clinico-istologici: biopsia renale  
               nelle malattie sistemiche 
               Tutors: Antonella Barreca,  
              Roberta Fenoglio, Gabriella Moroni, 
              Michele Rossini 
 
               3° LABORATORIO 
               Discussione interattiva di casi  
               clinico-istologici: biopsia renale  
               nelle glomerulonefriti primitive 
               Tutors: Federico Alberici,  
              Vincenzo L’Imperio, Manuela Nebuloni 
 
 

                 PRE-DIALISI, SCELTA DELLA  
                 DIALISI E GESTIONE DEL TRAPIANTO 
               Moderatori: Giuseppe Grandaliano,  
              Carmelita Marcantoni 
 
09.00    L’ambulatorio predialisi. 

Personalizzazione del percorso 
sostitutivo e fase di “transizione verso 
la dialisi a dose piena” 

               Maurizio Gallieni, Maria Irene Dato  
 
09.25    Dialisi domiciliare: come, quando, 

quale e perchè  
               Laura Cosmai, Alessia Guarino  
 
09.50    Il trattamento dialitico nel paziente 

geriatrico: limiti e target terapeutici 
               Ciro Esposito, Alessia Locurcio  
 
10.15     Il paziente che rientra in dialisi dal 

trapianto: come quando e perché e 
quale dialisi, HD o PD?  

               Gianluigi Zaza, Annalisa Feleppa 
 
10.40    Discussione  
 
11.00    Coffee break 
 



MERCOLEDÌ 13 MAGGIO

11.15     Management della CKD-MBD dalla fase 
conservativa al trapianto 

               Maria Fusaro  
 
11.35    Management del candidato al trapianto 

di rene: dalla valutazione all’intervento 
               Giovanni Stallone  
 
11.55    Management della delayed  
               graft function 
               Giorgia Comai  
 
12.15     Infezioni virali nel trapianto di rene: 

dalla terapia immunosoppressiva ai 
farmaci antivirali  

               Umberto Maggiore 
 
12.35    Discussione  
 
13.00    Lunch  
 

14.30    PARTE PRATICA 
18.30     EMODIALISI E DIALISI PERITONEALE  

MATERIALI E METODI  
 
               1° LABORATORIO 
               Il nefrologo in consulenza 
               Tutors: Vincenzo Bellizzi,  
              Laura Cosmai, Ciro Esposito,  
              Mauro Forcella, Michele Prencipe  
 
               2° LABORATORIO 
               Prescrizione dialitica  
               in dialisi peritoneale 
               Tutors: Gianfranca Cabiddu,  
              Vincenzo La Milia 
                
               3° LABORATORIO 
               Simulazione del posizionamento  
               del catetere peritoneale 
               Dimostrazione scambi manuali  
               di dialisi peritoneale 
               Tutors: Simone Corciulio,  
              Giovanni  Piscopo, Roberto Russo 
 
 



                 ACCESSO VASCOLARE PER DIALISI 
                 Programma a cura del Gruppo di 

Progetto degli Accessi Vascolari 
 
08.30    INTRODUZIONE 
               Filippo Aucella, Carlo Lomonte,  
              Nicola Pirozzi  
 
               PROGRAMMAZIONE 
               Moderatori: Massimo Lodi,  
              Vincenzo Palazzo  
 
08.45    Anatomia arto superiore  
               e distretti venosi centrali 
               Vincenzo Palazzo  
 
09.00    Tipologie e indicazione AV  
               (FAV-PAV-CVC)  
               Massimo Lodi 
 
09.15     Principi di emodinamica 
               Mario Meola  
 
               CREAZIONE 
 
09.30    CVC  
               Pasqualina Cecere 
 

09.45    FAV  
               Nicola Pirozzi 
 
               GESTIONE 
               Moderatori: Laura Buzzi,  
              Monica Spina  
 
10.00    Complicanze emodinamiche  
               Jacopo Scrivano 
 
10.15      Complicanze non emodinamiche 
               Monica Spina  
 
10.30    Complicanze CVC (infezione e trombosi) 
               Laura Buzzi  
 
11.00    LABORATORI 
               Tutors: Giuseppe Gatta, Nicola Pirozzi, 

Antonio Scarlatella 
 
              CVC, ECD, Chirugia Endovascolare 
               Giuseppe Gatta, Nicola Pirozzi  
 
13.00    Chiusura della Young Renal Week 
 

GIOVEDÌ 14 MAGGIO



FACULTY

Federico Alberici, Brescia 

Filippo Aucella, San Giovanni Rotondo (FG) 

Antonella Barreca, Torino 

Vincenzo Bellizzi, Caserta 

Laura Buzzi, Milano 

Gianfranca Cabiddu, Cagliari 

Pasqualina Cecere, Torino 

Giuseppe Cianciolo, Bologna 

Giorgia Comai, Bologna 

Simone Corciulio, Acquaviva delle Fonti (BA) 

Roberta Cortinovis, Brescia 

Laura Cosmai, Milano 

Salvatore Alessandro De Cosmo, San Giovanni Rotondo (FG) 

Luca De Nicola, Napoli 

Lucia Del Vecchio, Como 

Ciro Esposito, Pavia 

Roberta Fenoglio, Torino 

Manuel Ferraro, Verona 

Mauro Forcella, Foggia 

Maria Fusaro, Padova 

Maurizio Alberto Gallieni, Milano 

Giuseppe Gatta, San Giovanni Rotondo (FG) 

Loreto Gesualdo, Bari 

Giuseppe Grandaliano, Roma 

Mariacristina Gregorini, Reggio Emilia 

Vincenzo La Milia, Lecco 

Giuseppe Leonardi, Brindisi 

Vincenzo L’Imperio, Monza 

Massimo Lodi, Pescara 

Carlo Lomonte, Acquaviva delle Fonti (BA) 

Umberto Maggiore, Parma 

Maria Cristina Mancuso, Milano 

Carmelita Marcantoni, Catania 

Mario Meola, Pisa 

Roberto Minutolo, Napoli 

Gabriella Moroni, Milano 



Michela Calderone 
Scuola di specializzazione di Messina  
Ilaria Caniggia 
Scuola di specializzazione di Torino  
Maria Irene Dato 
Scuola di specializzazione di Milano  
Annalisa Feleppa 
Scuola di specializzazione di Roma “ La Sapienza”  
Alessia Guarino 
Scuola di specializzazione di Milano  
Alessia Locurcio 
Scuola di specializzazione di Pavia  
Sara Tamanini 
Scuola di specializzazione di Brescia  
Christian Undiemi 
Scuola di specializzazione di Milano “Humanitas”

Manuela Nebuloni, Milano 

Vincenzo Palazzo, San Giovanni Rotondo (FG) 

Antonello Pani, Cagliari 

Federico Umberto Pieruzzi, Milano 

Nicola Pirozzi, Roma 

Giovanni Piscopo, Bari 

Michele Prencipe, San Giovanni Rotondo (FG) 

Maura Ravera, Genova 

Michele Rossini, Bari 

Roberto Russo, Bari  

Domenico Santoro, Messina 

Antonio Scarlatella, San Giovanni Rotondo (FG) 

Jacopo Scrivano, Roma 

Monica Spina, Cagliari 

Giovanni Stallone, Foggia 

Giovanni Strippoli, Bari 

Gianluigi Zaza, Roma 

FACULTY CASI CLINICI



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE 
Hotel Centro Spiritualità Padre Pio 
Via Anna Frank, 18 
710131 San Giovanni Rotondo (FG) 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Carmelita Marcantoni 
 
COMITATO SCIENTIFICO 
Vincenzo Bellizzi, Laura Cosmai,  
Ciro Esposito, Mauro Ravera 
 
SEGRETERIA SIN 

 
 
 

Viale dell’Università, 11 • 00185 Roma 
Tel. / Fax 06 4465270 
E-mail nefrologia@sinitaly.org 
Web www.sinitaly.org 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
 

Via Roma, 10 • 16121 Genova 
Tel. 010 553591 • E-mail genova@aristea.com 
Web www.aristea.com 
 

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
Il Corso è stato inserito da Aristea Education - 
Provider accreditato dalla Commissione Nazio-
nale per Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500 - nel proprio piano formativo 
2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. 
(Educazione Continua in Medicina). Il Corso è de-
stinato alle seguenti figure professionali: Medico 
Chirurgo (Cardiologia; Endocrinologia; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; 
Nefrologia) e riconosce n. 14 crediti formativi.  
L’attestazione dei crediti è subordinata alla par-
tecipazione effettiva all’intero programma for-
mativo, nella misura del 100%, ed alla verifica 
dell’apprendimento.  
L’attestazione, riportante il numero di crediti as-
segnati, viene predisposta - dopo avere effettuato 
le verifiche di cui al paragrafo precedente - non 
prima di 60 giorni dalla data di chiusura del-
l’evento formativo e sarà quindi disponibile online 
sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono 
disponibili ulteriori informazioni sul Programma 
Nazionale E.C.M. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 



QUESTIONARIO E.C.M. 
La compilazione del materiale E.C.M. sarà dispo-
nibile dalla fine dell’ ultima giornata congres-
suale e resterà attiva per 3 giorni.  
Inquadra il qr code per accedere al questionario. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROVIDER E.C.M. 

 
 

Via XII Ottobre, 1  - Piano 6 • 16121 Genova 
Tel. 010 7766457 • E-mail info@aristeaeducation.it 
Web www.aristeaeducation.it 
 

INFORMAZIONI GENERALI



L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:

La Società Italiana di Nefrologia ringrazia le Aziende che hanno fornito il supporto tecnico alla realizzazione dei Corsi Teorico Pratici


